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Sjukdomarna besegrades av kampen fér de mdnskliga réttigheterna

Infor krigets rahet star man

Elisabeth Rehn har skrattat gt att hon

tydligen inte dr lamplig som presidentkandidat.

Kandidaturen utloste hennes cancer. Sa gick det
efter valet 1994 och pa nytt efter valet ar 2000.

Fore detta forsvarsministern Elisa-
beth Rehn var en hirsman frin att
bli Finlands forsta kvinnliga presi-
dent &r 1994. Samma 4r operera-
des hon for cancer i tjocktarmen.
Att samla familjen och beritta om
sjukdomen var betydligt svirare dn
att f3 sjilva diagnosen.

—Fér en kvinnlig patient dr det s3

Elisabeth Rehn har
blivit botad fran tva
cancerformer, men
hennes man avled pa
cancerkliniken.

typiskt att bry sig mer om sin familj
4n om sig sjilv, siger Rehn.

Rehn gav efter f6r griten och
smirtan forst dd hon pd sin sjuk-
domsbidd fick ett brev fran en vin,
den ortodoxa pristen fader Elias.
Hans vackra brev gav trést, och det
var si vilgdrande act kunna gréta.

Efter presidentvalet &r 2000 upp-
tickte Rehn en knol i brostet. Hon
hade egentligen inte velat stilla upp
i valet den hir gingen, men accep-
terade kandidaturen f6r att anhiing-
arna bad s entriget.

Mycket hade nimligen hint
sedan foregiende val. Rehn hade
arbetat som FN:s minskorittsob-
servator i det forna Jugoslavien och
senare som chef fér FN:s operation
i Bosnien. Dir sig hon hemskheter
som for evigt har fastnat pa nit-
hinnan. Jimfort med krigets rihet
kindes Finlands problem ganska
futtiga.

Rehn stod vid massgravar och
hon triffade hemlésa dldringar
vars dottrar hade blivit véldtagna
och séner dédade. Hon menar att
det inte finns ndgonting som kan
bereda en minniska infor krigets
grymhet. Rapportéren hélls indé
ihop, eftersom hon allt emellandt
kunde resa hem.

— Dir fanns min kiira man som
kramade mig. Jag kunde sitta pa ve-
randan och betrakta havet medan
hundarna slickade min kinder.

Rehn 6nskar dnd3 att hon i Wien
forra sommaren hade sluppit att se
bodlarnas video som visade nir de
arkebuserade unga pojkar. De gam-
la minnena dtervinde. Nu vill hon
mer 4n ndgot annat att man skall
finna de skyldiga och stilla dem in-
for krigsdomstolen i Haag.

Efter att Rehn hade vidjat «ill
davarande utrikesminister Tarja
Halonen bekostade Finland ett
pilotprojekt, som sinde ut rittso-
dontologen Helena Ranta f6r att
identifiera kropparna i massgra-
varna.

— Helena bad mig bestka Tuzla
dir hon undersokte de déda. Hon
visade hur man témmer en liksick
och hur de dodas klider och ben

sorteras for identifikation.

Ringde cancerkliniken
fran Namibia

FN gav Rehn allt flera internatio-
nella uppdrag. Sddana kan man inte
tacka nej till, dven om man miss-
tinker att man har brostcancer.

— Jag var pa krishanteringsméte
i Namibia d& jag ringde kliniken
for att kolla resultatet av ett prov.
Provet var positivt.

Cancern hade spridits till lymf-
korteln som sedermera operera-
des.

— Den fantastiska professorn In-
keri Elomaa ansig att man inte
skulle pldga mig med cytostatika-
behandling, eftersom nyttan av den
ir sd ringa i den hir aldern. Jag fick
strdlbehandling och hormoner och
har nu varit frisk i sju 4r.

Rehn ir fortfarande tacksam for
den goda vard hon fick pd can-
cerkliniken. And3 var inte allting
helt perfeke. Hon blev t.ex. torstig
ibland d3 hon satt i vintrummet,
men vattnet stod 1 en kanna tickt
med en serviett, och det vattnet var
inte lockande att dricka av. Ndgon
annan hade nog néjt sig med att
ta med sig egen vattenflaska nista
géng, men inte fore detta forsvars-
ministern.

Rehn var med i en grupp min-
niskor med personlig erfarenhet av
cancer som tillsammans med 6ver-
likare Heikki Joensuu och éver-
skoterskan Anja Laakso grundade
foreningen Stod for kliniken for
cancersjukdomar ar 2002. Rehn
var féreningens forsta ordférande



fram till denna vir.

Féreningen ville satsa pd att for-
bittra trivseln pa landets frimsta
cancerklinik och dess férsta mis-
sion blev att skaffa vattenautoma-
ter till klinikens vintrum.

Direfter borjade foreningen
piffa upp klinikens utrymmen. In-
redningsplanerare och mélarstude-
rande donerade sin arbetsinsats och
foretagen skinkte material. En del
av projektet, som inleddes 2003 fi-
nansierades genom penninginsam-
lingar och projektet har forts vidare
frin avdelning till avdelning.

Féreningen har ocksa handlat jul-
blommor och gronvixter, bekostat
taveltelevisioner, &rsprenumeratio-
ner pé tidskrifter och datorer. Infor
varje jul viljer virdpersonalen inom
sig ut ndgon som fr ett stipendium
av foreningen.

Rehn siger att det storsta pro-
jektet, som nu ir halvvigs, dr att
producera patientguider for de en-
skilda cancerformerna. I synnerhet
arbetet med en socialguide for pa-
tienterna var ldrorikt, och boken 4r
sikert till nytta for patienterna, vars
utkomst naggas i kanten av sjukdo-
men, forklarar Rehn.

— Vi har ocksd skaffat dyra
vérdstolar for cytostatikabehand-
lingen och arrangerat foreldsning-
ar varje ar.

Rehn limnade ordférandeska-
pet, eftersom hon anser att fem
eller sex 4r 4r lingsta tiden nigon
borde verka som ordférande. Till
hennes eftertridare valdes riks-
dagsledamot Sari Sarkomaa och
foreningen korade Elisabeth Rehn
till hedersordférande.

Bekant med
anhorigvardarens vardag

For drygt tva ar sedan tog Elisabeth
Rehn avsked av sin man pé cancer-
kliniken. Ove Rehn insjuknade i
prostatacancer, som pd slutskedet
spreds till skelettet. Hans hustru 4r
tacksam ocksd for den goda vird

hennes make fick och f6r den hin-

syn personalen visade nir déden

nirmade sig.

Fére makens sista sjukhusperiod
skétte Rehn honom linge hemma.
Sista sommaren han levde gjorde
paret korta bilutfirder i Nyland.

— Han sig landskapen och min-
niskorna, men var mycket svag.
Min rygg tog stryk av att lyfta in
rullstolen i bakluckan.

Rehn upplevde anhérigvardarens
vardag och lirde sig en hel del om
att docera mediciner. Hon forund-
rade sig 6ver den enorma mingden
medikamenter och lyckades minska
dagsransonen med ndgra tabletter,
efter att han hore sig for med l3-
karen.

— Jag gjorde samma sak sjilv, for
man skrev ut starka mediciner mot
mina ryggsmirtor frra hésten. Jag
ville inte vara beroende av dem,
utan minskade dosen och lyckades
vil, trots att abstinenssymptomen
var besvirliga. Nu tar jag virkme-
dicin bara ibland.

Rehn férundrar sig ocksd 6ver
varfor man ger allt for lite smirt-
stillande medel 4t patienter i ter-
minalstadiet, som verkligen skulle
behéva dem, men ibland alltfor
mycket 4t andra. Ove Rehn fick
effektiv smirtlindring alltfér sent.

Manskorattskampe

Elisabeth Rehn bor nu ensam i sitt
hus i Kyrkslitt. Frin hennes terrass
har man en rofylld utsike &ver en
havsvik. I en skogsglinta nira hu-
set ligger de gamla hundarnas grav.
Over garden l6per ilgar, rivar, hjor-
tar och harar.

Familjens fyra barn ir vuxna,
barnbarnen ir sammanlagt tret-
ton och det forsta barnbarnsbar-
net 4r pa vig. Trots sina 72 ar har
Rehn inte slagit sig till ro i nigon
mormorsroll. Erfarenheterna frin
krisomridena gjorde henne till en
obeveklig minskorittskimpe, som
allt emellandt reser runt omkring i
virlden och talar fér bland annat
kvinnans stillning i krig. Hon skrev
en rapport i imnet for FN:s utveck-

lingsfond for kvinnor, UNIFEM,

tillsammans med Ellen Johnson-
Sirleaf, som numera 4r Liberias pre-
sident. De bigge kvinnorna lirde
kinna varandra d3 de tillsammans
reste runt till konfliktomriden pd
olika hall 1 virlden.

Dagen {or var intervju har Rehn
brittom till regeringsforhandling-
arna i Stinderhuset. SFP:s ledning
har kallat henne till den arbets-
grupp, som skall formulera den
nya regeringens utrikes- och si-
kerhetspolitiska strategier.

— Inbjudan &verraskade och
gladde mig. Jag har ju varit s linge
borta frin dagspolitiken. Men visst
har jag en del att komma med, och
jag vill sirskilt lyfta fram krishan-
teringsfrigorna i regeringsprogram-
met. De stdr mig nira.

Tiina Pelkonen
bilder Pekka Sipola
oversittning Astrid Nikula

Dagen for var inter-
vju deltog Elisabeth
Rehn i forfattandet av
det nya regeringspro-
grammet pa Stan-
derhuset. Foljande
veckoslut reste hon till
Sarajevo for att méta
den nya regeringen i
Bosnien-Herzegovina.
Under varen skall hon
halla en foéreldsning pa
universitetet i S:t Pe-
tersburg och motes-
och foreldasningsresor
ar bokade till atmins-
tone Liberia, Norge
och Tyskland.



