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Tärkeitä tietoja

Hinta:  

Täysihoitohinta koko ajalta liinavaattei-

neen 90–130 € huoneen tasosta riippuen. 

Hinta ilman majoitusta (viikonlopun kaik-

ki ruokailut) 70 €. Myös osa-aikainen osal-

listuminen on mahdollista. Päiväkävijät 

maksavat ruokamaksut erillisen hinnaston 

mukaan.

Avustukset:

Vähävaraiset voivat hakea avustusta osal-

listumismaksuihin. Hakulomakkeen saa 

Opiston toimistosta ja verkkosivuilta.

Ilmoittautumiset: 

Opiston toimistoon viimeistään 5.4. men-

nessä: toimisto@kkro.fi  tai p. 08 4639 200. 

Majoituspaikat täytetään varausjärjestyk-

sessä, myös määräajan jälkeen otetaan 

ilmoittautumisia vastaan niin pitkään kuin 

tilaa on. Ilmoittautuneille lähetetään hen-

kilökohtainen kutsukirje ja ohjelma.

Mahdollisuus kahdenkeskisiin 

keskusteluihin / sielunhoitoon: 

Voit halutessasi keskustella oman elämäsi 

kysymyksistä ohjelmassa mainittujen vas-

tuuhenkilöiden kanssa, mukana mm. sai-

raalasielunhoitaja Anne Peltomaa.

Pieniä liikuntatuokioita ohjelmien 

lomassa: Seija Hietala ja Marja Nuorala 

Materiaali- ja myyntipöydät:

Järjestäjillä on mahdollisuus esitellä toi-

mintaansa ja myydä tuotteitaan.

Järjestäjät ja yhteistyötahot:  

Pohjois-Suomen Syöpäyhdistys, Pohjan-

maan Syöpäyhdistys, Kalajoen Kristillinen 

Opisto, Suomen Syöpäyhdistys, Suomen 

Syöpäpotilaat

Linja-autokuljetus:

Pohjanmaan Syöpäyhdistyksen alueelta 

järjestetään kuljetus. Edestakaisen kulje-

tuksen hinta 15 €/hlö, joka peritään linja-

autoon noustessa. Lähtö perjantaina 4.5., 

paluukuljetus sunnuntaina 6.5. ohjelman 

päätyttyä. Ilmoittautumiset kuljetukseen 

Seinäjoen neuvonta-asemalle, p. 010 843 

6010 tai Kokkolan neuvonta-asemalle, p. 

010 843 6008. Mikäli reittiin ja aikatauluun 

tulee muutoksia, siitä ilmoitetaan henki-

lökohtaisessa kutsukirjeessä, joka lähete-

tään ilmoittautuneille n. 2 viikkoa ennen. 

 Jurva, matkahuolto  9.10

 Kauhajoki, matkahuolto              9.50

 Mieto, päätien varrelta 10.00

 Kurikka, matkahuolto 10.20

 Koskenkorva, Shell 10.30

 Ilmajoki, matkahuolto 10.40

 Seinäjoki, matkahuolto 11.10

 Kortesjärvi, päätien varrelta 12.10

 Evijärvi, SEO (kahvitauko)  13.00

 Kokkola, linja-autoasema 14.00

 Lohtaja, 

 huoltoasema 8-tien varressa 14.20
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PERJANTAI 4.5.

15.00– Vastaanotto avataan, ilmoittautuminen ja majoittuminen

16.00–17.00 Päivällinen

17.00 TERVETULOA 

 Hartaus ja johdattelua viikonloppuun Maria Heikkilä-Nyman 

 Tutustumista ja esittelyjä Esko Siljander

18.00 SEURAT

 Rauli Junttila, Pekka Siljander ja Raija-Elina Kauppila

 Kaksi lyhyttä osallistujan puheenvuoroa: 

 Tuula Kurikkala ja Veli Männistö

 Säestäjänä Veli Ainali

19.15 Iltapala

20.00 JATKOSEURAT

 Osallistuja voi valita, mihin osallistuu. Jatkoseurat (1–3) ovat luonteel-

taan keskustelevia: lyhyt alustus, keskustelu ja lopuksi rukous.

 1. Minun rukoukseni Rauli Junttila

 2. Myrskyistä mainingeille Pekka Siljander

 3. Miten osaisin olla vierellä kulkijana? Maria Heikkilä-Nyman 

 4. Yhteislauluja ja virsiä Veli Ainali 

  Laulujen lomassa katkelmia psalmeista Maija Laakso

22.30 Hiljaisuus

LAUANTAI 5.5.

08.00–09.00 Aamupala

09.00 AAMUHARTAUS MIKAELIN KAPPELISSA

 Anne Peltomaa, sairaalasielunhoitaja

10.00–11.15 IHMSEN VIIMEISET HETKET

 Luonnollinen vai luonnoton kuolema? 

 Inkeri Elomaa, professori ja syöpälääkäri

11.15–11.30 Kahvitauko (j-salissa, pahvimukit ja keksit)

11.30–12.30 MITEN TARINA JATKUU VAI JATKUUKO?

 Rauno Elomaa, rovasti

12.30  Lounas 

Ohjelma jatkuu...

14.00 RETKET 

 a) Ohjattu kävelyretki luonnossa

 b) Tutustumiskierros linja-autolla

 Kahvit retkillä

 Oppaina Eeva Lehtinen ja Juhani Latukka 

17.30 Päivällinen

 - päivälliseltä voi ottaa mukaan iltapalan

18.30–20.15 TUKIHENKILÖIDEN TAPAAMINEN 

 Maria Heikkilä-Nyman

19.00 VIRSI- JA LAULUSEURAT

 Veli Ainali  

20.30 MAHDOLLISUUS VAPAAMUOTOISEEN YHDESSÄOLOON 

 TAKKAHUONEESSA

 Maija Laakso

20.00–22.30 Saunat lämpimänä

22.30 Hiljaisuus

SUNNUNTAI 6.5.

08.00 Aamupala

09.00 RUKOUSHETKI MIKAELIN KAPPELISSA 

 Esirukouspyyntöjen käsittely, joita on tullut päivien aikana

 Maija Laakso ja avustajat

10.00 MESSU KALAJOEN KIRKOSSA

 Anne Peltomaa, saarna

 Kolehti Kalajoen syöpäpotilaskerholle

11.45 Lounas

13.00 YHDESSÄ ETEENPÄIN 

 Lauri Nuutinen, lääkintöneuvos

 Osallistujan puheenvuoro 

 Musiikki, Sointu-yhtye

 Anne Peltomaa, päätössanat ja lähtösiunaus 

14.00 Kahvi

 TURVALLISTA KOTIMATKAA!


